Desayunos&Brunch  -hasta 1300 h--

TOSTADAS: PAN BLANCO e INTEGRAL

CAMPERO ESPECIAL 7,20
Jamoén, queso, mayonesa, atin, lechuga, cebolla roja y tomate

HUEVOS, SALCHICHAS INGLESAS Y BACON AHUMADO ............u.... 8,90

JAMON YORK, ACEITE DE OLIVA VIRGEN EXTRA,
LASCAS PARMESANO Y TOMATE SECO 6,80

DESAYUNO ANDALUZ TOMATE Y ACEITE DE OLIVA VIRGEN EXTRA 4,00

MANTEQUILLA Y MERMELADA 4,00
BLT BACON, LECHUGA, TOMATE Y MAHONESA 6,80
JAMON Y QUESO O BACON Y QUESO 6,80
JAMON 100% IBERICO BEHER, TOMATE

Y ACEITE DE OLIVA VIRGEN EXTRA 8,80
TORTITAS NUTELLA 6 KINDER BUENO (3 unid.) 8,20
TORTITAS CON DULCE DE LECHE Y FRAMBUESA (3 unid.) .....c..c...... 9,80
TORTITAS FRUTA FRESCA (3 unid.) 9,20

TORTITAS CON GRIEGO, FRUTAS DEL BOSQUIE,
PISTACHO Y SIROPE (3 unid.) 12,50

TORTITAS CON BACON Y HUEVOS REVUELTOS (3 unid.).....cccccoeecuueeee 10,50

BURRITO CON HUEVOS REVUELTOS,
JAMON 100% IBERICO BEHER Y AGUACATE (2 unid.)......cccooeeeeuurcuneeces 11,60

1. TOSTA 16,50
con champiidn, aguacate, espinacas, huevos pochados y tomate plancha

2. TOSTA 15,90
con huevos fritos, jamoén 100% ibérico Beher, manchego,
aceite de oliva virgen extra y rucula

3. TOSTA 11,50
con pldatano, manteca cacahuete y Iiminas de almendra

4. TOSTA 16,50
con aguacate, salmon ahumado, filadelfia y germen de remolacha

5. TOSTA CON AGUACATE, TOMATE CHERRY,

HUEVOS REVUELTOS, ACEITE OLIVA Y CEBOLLINO 14,90
SERRANITO DE POLLO

Alioli, jamén 100% ibérico Beher y pimiento frito verde 10,20
QUESO MANCHEGO,

ACEITE DE OLIVA VIRGEN EXTRA Y TOMATE 7,80
BOL DE FRUTA FRESCA DE TEMPORADA Y MIEL 10,90
MUESLI yogurt griego, fruta fresca y manteca cacahuete.............. 12,50
CROISSANT CON MANTEQUILLA Y MERMELADA 4,00
CROISSANT con bacon y huevo pochado 8,90
SANDWICH CLASICO TRIPLE con patatas fritas 16,80

Pollo, queso, bacon, huevo, lechuga, tomate y mahonesa
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Al Plato

DESAYUNO INGLES Dos huevos, judias, dos salchichas inglesas ..... 16,80
dos bacon, dos tostadas, mantequilla y bocadito de patata

MEDIO DESAYUNO INGLES 10,50
Huevo, Salchicha inglesa, bocadito de patata,
bacon, judias, dos tostadas y mantequilla

DESAYUNO VEGETAL 15,80
judias, champinones, huevos revueltos, bocadito de patata,
tomate a la plancha, dos tostadas y mantequilla

DESAYUNO PARIS 14,20
Revuelto de salmon, eneldo, dos tostadas, mantequilla y copa de cava

HUEVOS BENEDICT 14,80
Dos huevos escalfados, espinacas, bacon,
sobre pan payés y salsa holandesa

HUEVOS BENEDICT 12,90
Dos huevos escalfados sobre pan payés y salsa holandesa

---Con aguacate o Salmén ahumado 16,90
TORTILLA FRANCESA
Mantequilla, champinones, aguacate y pan payés 14,90
HUEVOS 8,80

3 huevos escalfados o revueltos o en tortilla con dos tostadas y mantequilla

KETO Champindn, brdécoli, aguacate y tortilla francesa................. 15,20

ENERGY: Jengibre, limén, manzana, ciircuma y pimienta negr%\

TRIFASICO: Manzana, zanahoria y apio
TONIFICANTE: Zanahoria, manzana y calabacin
SUMMER: Sandia y arandanos

ROJO: Remolacha, zanahoria, manzana y naranja
VERDE.: Jengibre, perejil, imén, manzana y apio
KLEANER: Apio, naranja, jengibre y limon
MARKO: Fresas, zanahoria y pera

KOCTEL: Mel6n, manzana y limon

DETOX I: Pepino, manzana y espinacas

DETOX II: Remolacha, zanahoria y perejil
DETOX III: Manzana, pepino y apio

"
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TOAST: WHITE BREAD e WHOLE bread
CAMPERO SPECIAL : 7.20€

Ham, cheese, tuna, mayonnaise, lettuce, red onion & tomato

EGGS, ENGLISH SAUSAGES & SMOKED BACON 8.90€

COOKED HAM, EXTRA VIRGIN OLIVE OIL, 6.80€
PARMESAN SHAVINGS & SUN-DRIED TOMATO

ANDALUSIAN TOAST: TOMATO & EXTRA VIRGIN OLIVE OIL .......... 4.00€

BUTTER & JAM 4.00€
BLT: BACON, LETTUCE, TOMATO & MAYONNAISE 6.80€
HAM & CHEESE OR BACON & CHEESE 6.80€

100% BEHER IBERIAN-HAM, TOMATO & EXTRA VIRGIN OLIVE OIL.....8.80€

NUTELLA OR KINDER BUENO PANCAKES (3 PCS.) 8.20€
DULCE DE LECHE & RASPBERRY PANCAKES (3PCS.) 9.80€
FRESH FRUIT PANCAKES (3 PCS.) 9.20€
GREEK YOGURT, MIXED BERRIES, 12.50€

PISTACHIO & SYRUP PANCAKES (3 PCS.)

PANCAKES WITH BACON & SCRAMBLED EGGS (3 PCS.)......c.cccineena. 10.50€

BURRITO WITH SCRAMBLED EGGS, 11.60€
100% IBERIAN HAM (BEHER), AND AVOCADO (2 UNITS)

TOAST 1 16.50€

Mushrooms, avocado, spinach, poached eggs & grilled tomato

TOAST 2 15.90€

Fried eggs, 100% Iberian ham, Manchego cheese, extra virgin olive oil & arugula

TOAST 3 11.50€

Banana, peanut butter & sliced almonds

TOAST 4 16.50€

Avocado, smoked salmon, cream cheese & beet sprouts

TOAST 5 : 14.90€

Avocado, cherry tomatoes, scrambled eggs, olive oil & chives

CHICKEN SERRANITO 10.20€
Aioli, 100% Iberian ham & fried green pepper

MANCHEGO CHEESE, 7.80€
EXTRA VIRGIN OLIVE OIL & TOMATO

FRESH SEASONAL FRUIT BOWL WITH HONEY 10.90€

MUESLI WITH GREEK YOGURT, 12.50€
FRESH FRUIT & PEANUT BUTTER

CROISSANT WITH BUTTER & JAM 4.00€
CROISSANT WITH BACON & POACHED EGG 8.90€
CLASSIC CLUB SANDWICH WITH FRIES 16.80€

Chicken, cheese, bacon, egg, lettuce, tomato & mayonnaise
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PLATES

FULL ENGLISH BREAKFAST 16.80€
Two eggs, beans, two English sausages, bacon, two toasts, butter & hash brown

HALF ENGLISH BREAKFAST 10.50€
Egg, English sausage, hash brown, bacon, beans, two toasts & butter

VEGETARIAN BREAKFAST 15.80€
Beans, mushrooms, scrambled eggs, hash broewn, grilled tomato, two toasts & butter

PARIS BREAKFAST 14.20€
Scrambled eggs with salmon & dill, two toasts, butter & a glass of cava

EGGS BENEDICT (WITH BACON & SPINACH) 14.80€
Two poached eggs on rustic bread with hollandaise sauce

EGGS BENE.DICT (CLASSIC) 12.90€
Two poached eggs on rustic bread with hollandaise sauce

+ WITH AVOCADO OR SMOKED SALMON . 16.90€

FRENCH OMELETTE 14.90€
Butter, mushrooms, avocado & rustic bread.-

EGGS (3 EGGS ANY STYLE) 8.80€

Poached, scrambled or omelette with two toasts & butter

KETO BREAKFAST 15.20€ {
Mushrooms, broccoli, avocado & French omelette

FRESH JUICES 7.50€

ENERGY: Ginger, lemon, apple, turmeric & black peppe
TRIFASICO: Apple, carrot & celery
TONIFICANTE: Carrot, apple & zucchini
SUMMER: Watermelon & blueberries

RED: Beetroot, carrot, apple & orange :

Green: Ginger, parsley, lemon, apple & ce{;{lery
Kleaner: Celery, brange, ginger & #n \u, ‘
Marko: Strawberry, carrot & pear gt
Cocktail: Melon, apple & lemon .
Detox I: Cucumber, apple & spinach % | \

Detox II: Beetroot, carrot & parsley

Detox III: Apple, cucumber & celery



